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SSecondo uno studio condotto in 16 diversi Paesi del 
mondo ci sono vari errori che le persone commettono 
quando si tratta di investimenti finalizzati alla pensione. 
Il Natixis Global Retirement Index, giunto alla sua de-
cima edizione, ha esaminato i fattori che hanno guida-
to la sicurezza della pensione, nonché gli indicatori per 
godere di una pensione sicura, come l’accesso a servizi 
finanziari di qualità e a quelli sanitari.

Natixis ha rivelato i seguenti 10 maggiori problemi ed 
errori commessi dagli investitori pre-pensionati quando 
si tratta della loro pianificazione pensionistica (uno non 
esclude l’altro). Le strategie per evitare tutti questi erro-
ri esistono, perché non iniziare fin da oggi ad impararle? 
Se non sai da dove cominciare visita il sito http://bit.ly/
sp500gang dove condividiamo gratuitamente le nostre 
strategie e le nostre analisi.      

L’inflazione rappresenta 
una minaccia significativa 
per la sicurezza finanziaria dei 
pre-pensionati erodendo il potere 
d’acquisto. Gli investitori saranno 
chiamati a preservare i loro capitali 
dall’inflazione in un contesto di 
investimento sempre più volatile.

L’aspettativa di vita si sta 
allungando in tutto il mondo, 
non possiamo sapere ora quale 
sarà l’aspettativa di vita 
ad esempio fra 40 anni. 
E quindi non possiamo sapere 
ora quanto potenzialmente 
a lungo potremmo vivere.

Gli introiti da investimenti dipendono 
anche dai cicli economici. È finita 
l’era del “investo in questo strumento 
e mi prendo senza fare niente il 10% 
all’anno”. Siamo in una nuova era 
dove investimenti dinamici e flessibili 
saranno sempre più la normalità per 
far fronte agli alti e bassi dei mercati.

SOTTOVALUTARE 
 L’IMPATTO 
DELL’INFLAZIONE

SOTTOVALUTARE 
QUANTO A LUNGO 
VIVRAI 

SOPRAVVALUTARE 
GLI INTROITI DA 
INVESTIMENTI 

10
VITA DA TRADER

Errori da evitare per   
una pensione serena
Le strategie di investimento per evitarli esistono, perché non 
iniziare fin da oggi ad impararle per vivere in serenità al termine 
della vita lavorativa?

di Silvia Vianello
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STRATEGIE
SCOPRI QUELLE PIÙ 
ADATTE PER AVERE 
UNA PENSIONE PIÙ 

SERENA
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Farsi ingannare dagli scammer con 
aspettative di rendimento in crypto 
scam, nft di sto cavolo, non ti aiuterà 
ad andare in pensione serenamente. 
Sarà solo un modo per perdere soldi. 
Ricorda che in finanza non esistono 
pasti gratis. Se è troppo bello per 
essere vero è perché non è vero. 

Purtroppo la salute potrebbe, 
in non più tenera età, non 
essere dalla tua parte e il 
servizio sanitario nazionale non 
essere poi così accomodante. 
Meglio pensarci per tempo.

Anche questo è deleterio. Con 
l’inflazione galoppante non hai altra 
scelta che fare investimenti prudenti, 
ma anche protetti, per proteggerti 
dai rischi, che comunque ci sono, 
ma dai quali puoi difenderti. Evitare 
però investimenti con promesse 
di performance mirabolanti.

ESSERE TROPPO 
PRUDENTI NEGLI 
INVESTIMENTI

Anche questo è deleterio. Con l’inflazione 
galoppante non hai altra scelta che fare 
investimenti prudenti, ma anche protetti, 
per proteggerti dai rischi, che comunque 
ci sono, ma dai quali puoi difenderti. 
Puntare solo su investimenti rischiosi non 
ti aiuterà a sbarcare il lunario in pensione. 

ESSERE TROPPO 
AGGRESSIVI NEGLI 
INVESTIMENTI

Confondere asset con liabilities 
è un grande classico, pensare 
che qualcosa ti metta soldi in 
tasca quando invece te ne toglie. 
Rimando al libro “Padre 
ricco, padre povero” per un 
approfondimento sul tema. 

MANCATA 
COMPRENSIONE 
DELLE FONTI DI REDDITO

ASPETTATIVE DI 
RENDIMENTO 
NON REALISTICHE

Non credo serva aggiungere 
altro considerando la situazione 
già imbarazzante attuale e che 
non potrà che andare peggio nei 
prossimi anni. A meno che tu non 
sia per te interessante andare 
in pensione  a ben oltre 70 anni 
con la pensione minima…

ECCESSIVO 
AFFIDAMENTO SU 
BENEFIT E SUSSIDI 

DIMENTICARE 
DI CONSIDERARE 
I COSTI SANITARI 

Pianificare le spese impreviste 
e creare una solida riserva di cassa 
che può aiutarti a proteggerti 
dal dover prelevare denaro da un 
portafoglio in calo è fondamentale. 
Sempre meglio non prendere 
decisioni affrettate quando il mercato 
è in ribasso.

SOTTOSTIMA 
DEI COSTI 
IMMOBILIARI
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